
   

  
 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  LAURA FALZONE  
Residenza 

 

Domicilio 

 Via Monviso, 2 Barasso (VA) 

Via Maria Ausiliatrice 1, Cuneo (Cn) 

Telefono  +39 3331230389 

E-mail  laura.falzone@libero.it 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  11 settembre 1977  

   

ESPERIENZE LAVORATIVE 
  

• Date   Attualmente 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Psicologia Insieme Onlus sede di Varese 

• Tipo di azienda o settore  Associazione Onlus   

• Tipo di impiego  Collaboratore, docente di Master 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente del Master Breve: “Master breve sulla gestione dei gruppi di 

lavoro, di formazione, di apprendimento”. 

Docente del Master Breve “New addiction e dipendenze da sostanza: 

dalla prevenzione all’intervento”.  
 

• Date   Da febbraio 2002 a settembre 2007 

Da ottobre 2008 ad oggi. 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Centro Gulliver, Società Cooperativa Sociale a r. l., 

Via Albani 91, 21100 Varese 

• Tipo di azienda o settore  Comunità Terapeutica   

• Tipo di impiego  Psicologa, operatore di comunità per tossicodipendenti/alcol-dipendenti 

ed in comorbilità psichiatrica. 

• Principali mansioni e responsabilità  Stesura di progetti terapeutici riabilitativi individuali, colloqui 

individuali, conduzione di gruppi terapeutici, contatti con i servizi 

territoriali invianti (Ser.t e CPS), colloqui e gruppi con i familiari degli 

ospiti, conduzione di gruppi tematici sulla genitorialità. 

 

• Date   Dall’Ottobre 2011 ad gennaio 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 WS Educational Center - Busto Arsizio - (VA) 

• Tipo di azienda o settore  Centro di Formazione 

• Tipo di impiego  Docente di psicologia 



   

  
 

• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione di corsi di Psicologia per operatori MCB (comunicazione e 

relazione con il paziente, medical humanities) 

 

 

• Date  Dal Settembre 2007 al Maggio 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Associazione AIAS – Casciago - (VA) 

• Progetto  Progetto di sostegno per le famiglie di disabili  

• Tipo di impiego  Collaboratrice Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione di gruppi di auto aiuto per genitori di bambini/ragazzi 

disabili. 

   
   
   

• Date   Dal Settembre 2005 al Giugno 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Associazione “Petit Enfant” 

Via Gramsci, Malnate (Va) 

• Progetto  Progetti di prevenzione per la prima infanzia finanziati dal Comune di 

Barasso 

• Tipo di impiego  Collaboratrice psicologa presso la Scuola dell’Infanzia “Alemagna”  

 

• Principali mansioni e responsabilità  Osservazione dei bambini, colloqui con i genitori, gruppi e seminari per 

i genitori, supervisione del gruppo insegnanti, contatti con i servizi 

territoriali (Neuropsichiatria e servizi sociali per minori). 

Collaborazione alla stesura del progetto “Tempo per la famiglie” di 

Barasso per bambini da 0 a 3 anni in collaborazione con “Associazione 

Petit Enfant” e “Melograno”. 

 

 

• Date (da – a)  Dal 2005 al 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 A.O di Busto Arsizio 

Unità Operativa di Neuropsichiatria dell’Infanzia e 

dell’Adolescenza di Tradate - (Va) 

• Tipo di impiego  Collaboratrice psicoterapeuta in formazione, tirocinante e volontaria 

• Principali mansioni e responsabilità  Diagnosi e psicoterapia, per minori e famiglie; contatti con insegnanti e 

tutela minori  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

  
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Marzo-Aprile 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Centro Studi e terapia dell’Associazione Psicologia Insieme 

Onlus 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 

•Qualifica conseguita 

 Master breve DSA: diagnosi e trattamento 

 

Esperto Disturbi Specifici dell’Apprendimento 

 

 

 

 

• Date (da – a)  Ottobre 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Centro di ricerche e studi in psicotraumatologia CRSP  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 

 

 

 Workshop EMDR livello 1(Eye Movement Desensitization 

and Reprocessing), tecnica di psicoterapia per l’elaborazione di 

eventi traumatici.  

 

• Date (da – a)  Agosto 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Villaggio Globale Bagni di Lucca  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 

 

 

 

•Qualifica conseguita 

 Corso di Formazione I e II livello per la conduzione di 

incontri del Progetto Gaia, programma di educazione alla 

consapevolezza, per la tutela dell’infanzia e dell’adolescenza, con 

particolare attenzione ai giovani disagiati e a rischio, finanziato dal 

Ministero del Lavoro e Politiche Sociali. 

Conduttrice di gruppi di Mindfulness Psicosomatica 

 

 
• Date (da – a)  Maggio 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Asl di Varese 

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Mindfulness, Best Practices: il bilancio di competenze 

nell’area delle dipendenze. 

 

 

• Date (da – a)  Dal 2005 al 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica ICLeS di Milano. 

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Psicoterapia psicanalitica di orientamento lacaniano 

(Lezioni teoriche, casi clinici, seminari, tirocinio e analisi personale) 

•Qualifica conseguita  Diploma di Psicoterapeuta ottenuto con il massimo dei voti. 
   

• Date (da – a)  Dal 1997 al 2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università Cattolica di Milano, facoltà di Psicologia (vecchio 

ordinamento) 



   

  
 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Tesi in Psicologia Sociale della Famiglia 

Titolo: “L’adattamento psico-sociale delle coppie miste: riflessioni 

teoriche e un approfondimento empirico” 

 

• Qualifica conseguita 

 

  

Laurea in Psicologia (108/110) 

Abilitazione all’esercizio della professione ed iscrizione all’Ordine degli 

psicologi della Lombardia. 

 

 

• Date (da – a)  Dal 1992 al 1997 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Liceo linguistico Sperimentale presso Istituto Magistrale Manzoni 

di Varese. 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Lingue straniere 

• Qualifica conseguita  Maturità linguistica (60/60) 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  Italiano 

 

     Inglese e Francese 

   

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona 

 
  Tedesco 

• Capacità di lettura  Elementare 

• Capacità di scrittura  Elementare 

• Capacità di espressione orale  Elementare 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Capacità di lavorare in equipe multidisciplinare acquisita nell’ambito 

del lavoro in comunità. 

Capacità di relazione con diversi tipi di utenza e di gestione dei gruppi. 

Capacità di relazione con i bambini, acquisita nell’ambito del lavoro 

nel servizio di neuropsichiatria dell’infanzia e dei progetti di 

prevenzione. 

Volontariato presso AVO (Associazione Volontari Ospedalieri, presso 

ospedale di circolo di Varese). 

Oltre al percorso di analisi didattica, ho effettuato per due anni un 

percorso di consapevolezza corporea tramite la psicoterapia 

bioenergetica. 

ALTRE LINGUE 



   

  
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Dimestichezza nell’uso del Personal Computer, Internet ed i principali 

pacchetti applicativi in ambienti Windows. 

Diploma di Operatore Ayurvedico. 

 
Autorizzo al trattamento dei dati personali, ai fini della selezione del personale, ai 

sensi del D. Lgs. 196/2003. 

 

Cuneo 23 maggio 2016 

   

 

   

 


